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Nach Jahrelangem intensivstem 
Aufbau unseres Nachwuchses und 
das sachte heranführen an die 
Weltspitze im Biersport, konnten wir 
vom Triathlon Club Baden am 
Bierathlon 2010mit 4.5 Teams (der 
Jüngste ging leider Fremd) eine neuen 
Teilnehmer Rekord verbuchen. In 
Anbetracht des riesigen Echos, wird 
bereits darüber debattiert, ob die 
Veranstaltung auch in die Club 
Meisterschaft integriert werden soll 
(lassen wir uns überraschen). 

 
 

Zum ersten Mal in der Geschichte tribaden@bierathlon war auch ein Bierathletinen- 
Team gemeldet. Leider haben das Tapering so wie die Mentale Vorbereitung Ihre 
Spuren hinterlassen. Die einen verzichteten auf eine Teilnahme, während andere 
sich nur verkleidet an den Start wagten. Mit Wettkampfdress, Badekappe und Gogels 
ausgerüstet (bei ca. 2° C) hatte sich bereits vor d em Rennen ein Athlet aus unseren 
Reihen vor allen Medien in Szene gesetzt. 
 

 
 
Mit dem Startschuss machten sich rund 150 Teams aus der halben europäischen 
Bierathlon Szene, an die Herausforderung die 6.5 km so nüchtern wie nur möglich 
hinter sich zu bringen, galt es doch unterwegs noch 3 Liter Bier (pro Team) zu sich 
zu nehmen. 
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Es kamen Gerüchte auf, dass beim 
einen Tri Baden Zweier, Engelchen 
(siehe Foto) für das Beseitigen der 3 
Liter aufkommen musste. Tatsache ist, 
dass die Engel nach dem Zieleinlauf 
nicht mehr ganz fehlerfrei fliegen 
konnten. 
 

 
 

Im Gegensatz zu anderen aus 
unseren Reihen, aber das Zielgelände 
nicht mit schwer verdaulichem 
verunreinigten. 
 
Die  Teams um unserem Schwimm-
trainer (mit Aegue) sowie der neue 
Revisor (mit Röbi), mussten schon 
früh eingestehen, dass gegen das 
Bierathlon erprobte Altherren-Team 
(Sime und Präsi) keine noch so 
ausgeklügelte Taktik hilft. Sie, also 
erst nach deren Rücktritt vom 
Leistungsaufen um die Führung in der 
Club Hierarchie mittrinken können.  
 
An dieser Stelle muss auch noch 
unsere Support Mannschaft (die 
Schwimmleaderinnen von Bahn zwei 
und drei) erwähnt werden, welche für 
den nötigen ‚Boden’ (in Form von nicht 
flüssigem) sowie den sicheren 
Transport vor und nach dem Event 
verantwortlich waren. 
 

 
Übrigens hat sich auch Engelchens Partner (unser Club Fotograf) nach anfänglicher 
Skepsis von dem Event begeistern lassen und wird wohl auch 2011 wiederum am 
Start stehen,  sofern er Zeit für intensiveres Trinktraining findet. 
 

 
 
Der Blick auf die Rangliste zeigt, dass 
sich die Bierthlon-Sektion des 
Triathlon Club Baden auf dem 
richtigen Weg befindet. Wurde mit 
Rang 11 overall (128 finisher Teams)  
eine Top Ten  Platzierung nur um 
wenige Schlücke verpasst. Hätte die 
eine Mannschaft keine 5 Strafminuten 
wegen ‚görpsen’ ausserhalb der 
Trinkzone kassiert, hätten sich alle vier 
Teams unter die ersten 50 gereiht. 
 

Die Zusammensetzung des 
Athletinnen-Teams für 2011, unter 
dem Motto ‚Titelverteidigung jetzt erst 
recht’, läuft bereits auf Hochtouren. 
Die Suche einer richtigen ‚Schwester’ 
ist bereits angelaufen, so dass unser 
Engel sich im nächsten Jahr mit dem 
‚eigenen’ Stiefel krönen kann.  Leider 
ist es aufgrund deren (Team Wild 
Card) Überlegenheit, bei der 
Siegerehrung zu unschönen Tumulten 
gekommen.  
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Nochmals allen beteiligten Tribaden Bierathletinen und Athleten vielen Dank für das 
promoten unseres Clubs in dieser sehr sehr trainingsaufwendigen neuen Sportart. 
 
Weitere Bilder sind unter folgendem Link ersichtlich: 
 
http://picasaweb.google.com/101019892863168650047/Bierathlon?authkey=Gv1sRg
CPqQi5_U8cnkYw&feat=email# 
 
Resultate unter: 
 
http://www.bierathlon.ch/ 
 


