Ein Wettkampf der besonderen Art
DER BIERATHLON 2008

Datum, Zeit und Ort des Wettkampfes:
Samstag, 13. Dezember 2008, 15.00 Uhr in Brunau /ZH

Zuerst eine Wissensfrage: Was hat dieser Spruch wohl zu bedeuten ?

nolh tare ib
... Und wieder ist ein Jahr vorbei ....

ein Jahr harten Trainings als Vorbereitung fur diesen Spezial . .. Athlon hat sich
gelohnt, um

Kisten mit wertvollem Inhalt zu transportieren

Laufen mit verschiedenen Laufstilen zu beherrschen,
Trinken an einer Massen-Verpflegungsstelle zu kdnnen,
Aufrechten Ganges Uber eine Ziellinie zu schreiten...

Die ganzjahrigen Trainings-Elemente waren wieder:

Strategisches und taktisches Vorgehen planen,
Koordinatives Kistentragen,

Synchronitat des Laufstils innerhalb des Teams verbessern,
Korrektes 6ffnen der Flaschen,

Und wie es sich gehort, war der Tri Club Baden auch dieses Jahr wieder an diesem
Welt-Anlass mit zwei Spitzen-Teams vertreten:

D'Meiers, Silvan Meier und Matthaus Meier
und die
Die Bier(S)Laufer Harald Mikula und Joérg Dissieux,

hervorragende, in jeder Beziehung vollstandig austrainierte Spezialisten, denn nur
extrem Hoch-Ausdauer-Trainierte (S)Laufer kbnnen bzw. konnten diese
kraftezehrende Strapaze und anstrengende Aufgabe souveran I6sen, alleine nur
schon die ausseren widrigen Randbedingungen - extreme Kalte, eisiger Wind,
aufgeheizte Stimmung — verkraften nur die Besten der Guten .....



Mit leicht modifizierter Renn- und Trink-Taktik , die sich beide Teams zurecht gelegt
hatten, konnten alle problemlos und fast ntichtern die gefahrliche Strecke bewaltigen
und zum Schluss mit aufrechtem Gang und geradlinig die Ziellinie Uberschreiten.
Dieser Non-Plus-Ultra Wettkampf, wie in den letzten Jahren, wiederum ein relativ
feuchter Riesenspass am Ende der Saison 2008, war gleichzeitig der Start in die
neue Saison 2009 unseres sehr aktiven Vereinslebens.
Da es sich beim Bierathlon um einen extrem harten und sehr speziellen Team-
Wettkampf handelte, hat der Verfasser sowohl unter stillschweigender Zustimmung
als auch Ablehnung aller Club-Mitglieder beschlossen, dass dieser Wettkampf flr die

Tri Club Baden Bierathlon - Clubmeisterschaft - Trophy 2009
gewertet wird.
Fir die Rangfolge wurde die schnelle Finisherzeit des Teams D'Meiers zu Gunsten
des zweiten Teams Die Bier(S)Laufer durch die bekannte Handicap Regel
automatisch kompensiert.
Zusatzlich wurden in die Wertung genommen:

- die Einschenk- und Trink-Prozedur,

- die Kdrperhaltung vor und wahrend des Trinkens sowie

- die Sicherheit des Laufstils pro Runde

- der Gesichtsausdruck nach jeder Runde
Unter Bertcksichtigung aller Wertungen erhalten beide Teams die

1. Tri Club Baden Bierathlon — Clubmeister Trophy

Herzliche Gratulation unseren neuen und alten Meistern des L(S)aufens.

Wie inzwischen zu erfahren war, haben beide Teams bereits den nachsten
Bierathlon 2009 im Visier, die Clubmeisterschaft zu verteidigen.

PROST

Ach so, es fehlt doch noch die Losung:
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