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 Monika mit einem fulminanten Start     

 

 
 

Matthäus im „Geherstil“ ins Ziel!  
 
 

 

 2007  Hausen 
 

Reto S.  mit einem gewaltigen Endspurt   
  
 

 
Reto J.  immer locker auch wenn es weh tut! 



 
Hopp Ruedi – pack die Jungs! 

 
Martina:  ja wenn das Schwimmen am 
Schluss wäre dann ….! 

 
 
Silvan läuft locker und beschwingt ins Ziel 
 

 
Sabine mit vollem Schwung packt Sie die 
letzten km! 
 
 
 



 
 

 
 Christian S.: im Crawl-Laufstil in nahe Ziel 
 

 
Monika Zihlmann: 1. Rang in der „Short 
Distance“ Frauen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Ulf: 1. Rang in der „Short Distance“ Herren 
 
 

 
 

Dalibor: 1. Rang in der „Classic Distance“   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
Enspanntes Erholen und Fachsimpeln nach dem Wettkampf

  
 

 
Von l.n.r. Martina, Freund, Ulf, Reto J.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Von l.n.r. Ulf, Reto J. Christian H., sitzend, Christian S.(rücken) Silvan mit Chäppli, Matthäus mit 

Brille oben (die Sonne kam auch von oben) 

 
Von l.n.r. sitzend Cristian S., Silvan K. stehend,  Reto J,  Monika Z.  



 
 

 
 Warten auf die Rangverlesung! 
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